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Sobre el proyecto..

Esta intervencion se origina con la intencion de CiCIO de tal]er "TOdaS Valimnos a Sery reinaS"
aminorar los efectos de |la cultura patriarcal que

afecta a la valoracidon y autoestima de las & TEORIA FEMINISTA - EDUCACION POPULAR  “=—————
mujeres, sobre todo de aguellas que han vivido

situaciones de vulherabilidad y violencia, y la 1 2 3 4 5 6 7 8

experiencia desubjetivante de la carcel, la cual

genera despersonalizacion y estigmatizacion. : =i : i
Sesiones de auto conocimiento ]:> Escritura Kamishibal

Las ml.éjergs privaézlals de libertad son doblemente | I &Y
sancionadas dentro del contexto penitenciario: no solo y 9 -~ -
han transgredido la ley, sino que han incumplido con MEDIACION LECTORA FUNDAM ENTAL PARA REFLEXION

determinadas normas de género.

Se desarrollo un taller d_e ocho sesiones donde se trabajaron
temas como estereotipos de género, empoderamiento

Es por lo anterior que se propone como femenino, historia de vida,amor propio y autoestima. Para
objetivo general el promover la capacidad de luego dar paso a la creacion de un relato autobiografico
subjetivacion de las mujeres internas a través colectivo que representa a las mujeres participantes del taller.
de la lectura y elaboracion de un relato

autobiografico colectivo. Para lograr esto se LO5 temas fUeron abordados a tiaves aa

SH o] libros-album, canciones, poemas € imagenes
plantearon dos objetivos especificos:

ﬁ Fortalecimiento de |la autoestima Se promovieron actividades de lectura y
escritura de manera transversal

ﬁ Aumento de la capacidad reflexiva

Las mujeres lograron abstraer la historia a
simbolos y representaciones narrativas.

Técnicas de intervencion
Dinamicas grupales

Tienen el poder de activar las opiniones y

potenciar las motivaciones personales.Permiten Mejoramiento de
unificar a las participantes y dirigirlas a las metas Bl relaciones
grupales. Apreciacion de interpersonales
LU TENt= SoHF) dentro del grupo .
| : depender del Adquisicion de
Linea de vida reconocimiento 00""5:;190“'3'35
Nos posibilita revisar a nivel personal el trayecto de 98 la aa. paciencia,
vida. La idea es que las mujeres reflexionen sobre escucha activa,
hechos en distintas etapas de su vida gue hayan companerismo
Mmarcado un antes y un despueés provocando y el I'EI-'SPEtO por
cambios significativos en sus vidas el otro.
Capacidad pass Algunos resultados
Kamishibai: teatro de papel de gt
l Sisl i Tl = caracteristicas
El Kamishibal es una tecnica de ensenanza y positivas y
recurso didactico utilizado en la educacion social confiar en sus Construccién
~dirigida a adultos y uno de los principales habilidades. de nuevas
objetivos es practicar las habilidades linguisticas nociones del
-escuchar, hablar, leer y escribir- para favorecer el "ser mujer”
aprendizaje desde un campo practico R
- Autorregulacién Verbalizacion
Esta herramienta fomenta el desarrollo de de condiictas de las
competencias para la vida y fortalece en las agresivas y de emociones y
mujeres su pensamiento critico-reflexivo riesgo. pensamientos.

Conclusiones ©p 8 Conclusiones 3P

| reconocimiento de su valor propio,de sus caracteristicas

e L > positvas Ja confianza n'sus nablidades y o desarroli e
Dol relaciones de amistad entre companeras contrarresta las
I ' nociones de baja autoestima que en un principio atribuia a las
mujeres.
Las participantes se reconocen como mujeres con derechos y
merecedoras de respeto, siendo ellas las protagonistas de sus Destacar la literatura como un acto politico en si mismo,
propias vidas entendiéndose como un vehiculo para el aprendizaje de <§

conocimientos y aspectos integrales como la creatividad,

: _ i 55 Imaginacion y la construccion de identidad.
Aplicar la perspectiva de género como base tedrica para la

ﬁ> iIntervencion con mujeres privadas de libertad, ha contribuido
al aumento de su subjetividad, ya que las mujeres han podido
mirarse a si mismas, y cuestionar antiguas representaciones

Adaptar este tipo de intervenciones en contextos desubjetivantes
gue tenian de ellas y de como se posicionan en su contexto ( :

les entrega a las mujeres el poder de contrarrestar modelos,
opiniones y valores generando nuevos sentidos en ellas mismas.
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